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SEX & SAMTYCKE 
 

Om innehållet  
Våra pass för grundskoleelever fungerar som ett komplement till skolans egna sexualundervisning. 
Passen bygger till en början på samtalskoncept där vi ställer undersökande frågor till gruppen som vi 
sedan diskuterar tillsammans med dem. På så sätt kan vi anpassa innehållet utifrån den aktuella 
gruppens behov och når frågor som barnen/ungdomarna ofta undviker att prata om med vuxna och 
vi hämnar på rätt nivå för gruppen.  

Vi avslutar med en frågelåda då de får fråga vad de vill om sex, pornografi och kroppen. Huvudfokus i 
dessa pass är samtycke och eleverna får konkreta tips i vad samtycke är och hur det inhämtas.  
Ämnen som ofta dyker upp är sexuella bilder, porr, sex, samtycke, övergrepp samt kroppen och 
relationer.  

 

Planering och upplägg  
Vi jobbar med eleverna klassvis och har ett samtal med dem utan närvarande personal. Vi har 
därmed inte aulaföreläsningar och undviker helst temadagar. Tidsmässigt föredrar vi 1.5 timme/pass 
för att hinna med samtal och en bensträckare på mitten. Om ni vill ha flera besök på en dag kör vi 
max två pass/dag.  

 

Bokning  
Bokningar görs enklast via mail, tjejjourentorsby@hotmail.com,  där ni föreslår dagar och tider som 
passar er och så återkommer vi med vad som fungerar för oss.  

Har ni egna önskemål, kanske har det varit någon incident eller annat som väckt er medvetenhet som 
ni vill att vi känner till eller något helt annat. Skriv med det så har vi möjlighet att anpassa oss till just 
er verksamhet. 

 


