AR NI INTRESSERADE AV ATT AKTIVT ARBETA
VALDSFOREBYGGANDE PA ER SKOLA?
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MATERIAL FOR ARSKURS 7-9



BORJAR

Ett metodmaterial om makt, kon, sex och hur vi kan forebygga vald

Syftet med materialet ér att 6ka elevernas
kunskap utifran lektionspass, samt bredda
och utmana befintliga normer och inte minst
forstiarka deras civilkurage. Metodmaterialet
ir inriktat pa kamratkulturens normer och
iar forankrad i skolans jaimstilldhetsuppdrag.
I Kérlek borjar aldrig med brak ges eleverna
utrymme att reflektera, analysera, diskutera

och argumentera for sina stillningstaganden.

Detta gors genom olika former av
gruppovningar som varvas med fakta och
filmklipp.

For att vi ska forebygga vald maste vi borja
med barn och unga och aktivt och
aterkommande arbeta for att utmana de
normer som leder till vald, ohilsa och
orittvisa maktstrukturer I materialet gors
detta genom att synliggora attityder och
beteenden som ir kopplade till vald. Detta
for att forsta sambandet till grovre
valdshandlingar.

Spraket ir grundliggande for
kommunikation och interaktion. Varje pass
utgar darfor fran tydliga forhallningséitt som
formedlar ett ramverk for 6ppen dialog och
respekt for allas asikter med noll tolerans mot
krinkningar.

Materialet Kirlek borjar aldrig med brak
grundar sig i aktuell forskning och
uppdateras kontinuerligt i realtid for alla
anviandare. Genom den forskning som finns
vet vi idag vilka sociala processer som leder
fram till vald och vi har dirmed goda
forutsittningar att bryta dessa
valdsuppmanande monster. Genom att
undersoka och bli medvetna om de
genusnormer och maktordningar som finns
okar mojligheten att uppmirksamma de
krinkningar som forekommer, men
framforallt att forebygga och forhindra alla
former av vald.

Skolan ir en del av samhéillet och aterspeglar
dess virderingar, vilket gor skolan till en
naturlig plattform for vart arbete.
Styrdokument sa som liroplanen,
diskrimineringslagen, skollagen och nu dven
barnkonventionen som ir svensk lag, ligger
till grund for det valdsforebyggande
jamstilldhetsarbetet. Arbetet ir obligatoriskt
inom skolan och skolan maste dirmed aktivt
arbeta forebyggande. Déarfor har vi i Juventas
ungdomsjour tagit fram detta metodmaterial
for att underlitta skolans obligatoriska
valdsforebyggande jimstilldhetsarbete. Vi pa
Juventas ungdomsjour arbetar for ett jimstéllt
samhiille fritt fran vald utifran 6vertygelsen
om alla manniskors lika virde.



ALDRIG MED

Materialet innehaller sex lektionstillfillen for arskurs 7-9 med foljande teman:

1. Vad iir vald? - kunskap om vald och det forebyggande arbetet

2. Normer - Normkritisk kunskap och forstdaelse av maktstrukturer

3. Samtycke och relationer - Allt annat dn ett ja dr ett nej

4. Niit och etikett - Vald pd ndtet

5. Porr - Skillnaden mellan porr och sex och porrens koppling till vild

6. Makt och pengar - Kriminalitet hor inte hemma bland barn

7. Reagera och agera - Praktisering av verktyg som erhallits under tidigare lektioner
(Lektionstillfillena dr 1h vardera)

Materialkostnad {or Kirlek borjar aldrig med brak ir 25 ooo:- per skola. For fortsatt arbete med
metodmaterialet tillkommer en licenskostnad pa 5000:- arligen. Onskas extra insatt
introduktionsutbildning i samband med licensfornyelse till kommer en kostnad

pa 5 000:-.

Vid kop av materialet ingar:
o 3h introduktionsutbildning till materialet*
o 2 ars licens till en digital utbildningsplattform
o Material for bade mellan- och hogstadiet
 Ovrigt material
o Nyckelband - Till lirare
o Kondomer - Till skolskoterskan
o Armband - Till eleverna

*Digital uthildning for skolor utanfor Stockholms lin alt. tillkommer
resekostnad om [ysisk uthildning onskas

Inkluderas vid kop av materialet samt fornyelse:
e Licens med tillgang till

materialet pa digital plattform

Handledning och stod vid behov

Uppfoljning

Bonusmaterial med tillhorande 6évningar

Metodbok innehallande:

Fordjupning i sakfragor

Handledning till lektionstillfillena

Lararstod i vanliga fragor och pastienden

Ordlista
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JUNGDOMSJQUR

Sodertiljejourerna ir en unik forening, bestaende av tre jourer som tillsammans
arbetar for ett jaimlikt och jamstillt samhille fritt fran vald.

Vi erbjuder stod till valdsutsatta kvinnor ,brottsoffer, vittnen, anhoriga och ungdomar.
Vi erbjuder ocksa yrkesverksamma, idrottsforeningar, skolor, fritidsgardar och
myndigheter foreldsningar, virdegrundsutveckling pa arbetsplatser, valdsforebyggande
metodmaterial och handledning for yrkesverksamma som moter malgrupperna.

Vara foreldsningar grundar sig i imnen som vald, rattsliga processer, maskulinitet och
normer, genus, hbtg+, heder, sexuellt vald och kopplingen diremellan.

For ett jamstallt & jamlikt
samhalle fritt fran vald

AR NI INTRESSERADE AV METODMATERIALET?
KONTAKTA 055!

Folj oss pa facebook och instagram
@juventasungdomsjour

Kopmangatan 3 (8tr), 151 71 Sodertilje | 073 860 06 12
juventasungdomsjour@sodertaljejourerna.se | www.juventasungdomsjour.se | www.sodertaljejourerna.se



