Informationsbrev till skolor 9;;3§g~

LULEA

Sa Tjejjouren Lulea ska komma till din skola? Kul! Tjejjouren Lulea &r en ideell och icke-vinstdrivande,
partipolitiskt- och religiost obunden forening som funnits sedan 1998. Féreningen dgnar sig at
stodverksamhet och valdsforebyggande arbete, dar foreldsningar och workshops ute pa skolor ar en
del av det arbetet. Syftet ar att férdndra och utmana stereotypa konsroller, bryta kopplingen mellan
maskulinitet och vald samt attityder som leder till mans och pojkars vald mot kvinnor och tjejer.
Tjejjouren Lulea foreldser om @mnen sasom samtycke, vald, vad &r en schysst relation, normer och
mycket mer.

For att genomféra vara workshops behéver vi: Internetuppkoppling, fungerande projektor eller
skérm samt ljud och en deltagande och aktiv Iérare

Infor besoket

Forbered eleverna, hur eleverna férbereds bast ar ni larare och mentorer som kdnner dem experter
pa. For oss ar det viktigt att nar vi kliver in i klassrummet sa vet eleverna om: att vi ska komma, vilka
teman/amnen vi ska prata om, att de forvantas aktivt delta under diskussionen samt att det &r ni pa
skolan som efterfragat dessa amnen och varfor ni tycker att detta ar viktigt.

Hor garna av er till oss om ni vill ha ndrmare hjalp med dessa forberedelser.

Med en aktiv och deltagande larare 6nskar vi en person som kanner klassen sen tidigare och har koll
pa hur de fungerar i grupp. Det ar viktigt att lararen deltar aktivt i de dvningar och diskussioner som
sker i klassrummet for att visa for eleverna att detta ar ndgot som ar intressant och viktigt. Forega
med gott exempel och tank pa vilka signaler vi sander ut genom att till exempel halla pd med nagot
annat eller inte lyssna under forelasningen. Du som larare ar den som eleverna kommer att komma
till om de har nagra funderingar efter lektionerna nar vi inte ar dar, darfor ar det viktigt att du har
tagit del av de diskussionerna som pagatt i klassrummet.

Med det ar det dock viktigt att lararen inte tar 6ver diskussionen i klassrummet, 1at oss leda passet
och hall egna reflektioner till ett minimum for att i forsta hand lyfta och ge rum at elevernas tankar
och reflektioner.

Efter besoket

Vad hiander efter besdket? Det férebyggande arbetet &r standigt pagaende. Ni pa skolan ansvarar
for att forvalta kunskapen och fortsdtta med det forebyggande arbetet. Det &r ni pa skolan som
kommer att gora den storsta skillnaden. Eleverna ser och gér som vuxna gor.

Uppfoljning och utvardering ar ett viktigt moment fér oss och darfor vill vi fa in utvarderingar fran
eleverna. Vi kommer att skicka ut en digital [ank som vi ber er att skicka ut och ge tid for till alla
elever som deltagit.

Om ni dnskar sa gor vi ocksa garna en 6verlamning med feedback om vilka tankar och fragor som
uppstatt bland eleverna efter vara workshops.



